
 

TOURNOI ARARAT 2026 
21 JUIN 2026 

105, boul. Curé-Labelle, Laval, QC H7L 2Z1 
 

       Dimanche le 21 juin 2026 
 

 

Division Sexe Année Combat Grade 

U8 M-F 2019-2020 Ne waza Blanc et Jaune 

U10 M-F 2017-2018 Shiai Jaune et Orange 

U12 M-F 2015-2016 Shiai Jaune et Orange 

U14 M-F 2013-2014 Shiai Jaune et Orange 
Vert et + 

U16 M-F 2011-2012 Shiai Jaune et Orange 
Vert et + 

U18 M-F 2009-2010 Shiai Jaune et Orange 
Vert et + 

 
ÉLIGIBILITÉ: Membre du Club de Judo Ararat. 
 
INSCRIPTION: Inscription sur place. 
 
COÛT: 40$ 
 
RÈGLEMENTS: Règlements généraux des tournois de Judo Canada et Judo Québec. 
 
MÉDAILLES: Des médailles seront remises. 
 
NOTE: Pour le bon déroulement du tournoi et dans l'intérêt des participants, le directeur  

 du tournoi pourra faire des regroupements ou des modifications sur place.        
            
DÉBUT DES COMBATS   U8-U10:            10h00   
                                           U12-U14-U16:  12h00 
DURÉE DES COMBATS:   U8-U10-U12:   2 minutes  

U14-U16:     3 minutes   |   U18: 4 minutes 

INFORMATIONS: Varuzhan Israyelyan au (514) 607-5351  
 


